
通常3,000円▶1,500円 無料
さらに プラザ会員

中学生以上 小学生以下
（税別） （税別）

スクール生・フィットネス会員
一般登録会員（ （同伴で無料！ 「一般登録利用」は登録料が必要です

中学生以上700円（税込）小学生以下300円（税込）50％OFF一般登録料
一般登録利用料（1回）

フィットネス

新春キャンペーンGo!Go! FitnessGo!Go! Fitness
カラダも鍛えてココロも元気！カラダも鍛えてココロも元気！

フィットネス会員 及び 一般登録会員
当日フロントでお申し込みください。期間中何度でも体験できます。

対　　象
申込方法

フィットネス会員（アクア未選択者） 及び 一般登録会員
当日フロントでお申し込みください。期間中何度でも体験できます。

対　　象
水20：20～20：50（30分）アクアダンス　土19：35～20：20（45分）アクアシェイプ

申込方法

※スケジュールはホームページ「Pool&StudioProgram」をご確認ください。 ※各プログラムは定員に
なり次第終了とします。 ※一般登録会員は、当日施設利用料（700円）をお支払いの上、ご参加ください。

スタジオプログラム

※競泳用水着とスイミングキャップをご用意ください。※定員（20名）になり次第終了とします。 ※一般登録会員は、当日施設利用料（700円）をお支払いの上、ご参加ください。

無料体験

無料体験

NEWプログラム
スタート
（1月から）

［期間］2019年
1月8日～31日まで

キャンペーンキャンペーン

1

キャンペーンキャンペーン

2 夜アクアビクス

受付時間 平日10：30～20：00
 日曜10：30～17：00

TEL0475-25-2181㈹ http://www.mobara-east.com

月曜定休スポーツプラザイースト
長生郡市温水センター内 スイミングスクール＆スポーツクラブ

検 索スポーツプラザイースト

茂原市下永吉1815

動画 有効期限 ： 2019年2月末日まで

※1枚につき5名様1回限り
※価格は税込です

※一般登録された方対象

500円通常700円
中学生以上

有効期限 ： 2019年2月末日まで

200円通常300円
小学生以下

※1枚につき5名様1回限り
※価格は税込です

※一般登録された方対象

一般登録利用料 一般登録利用料


